
Sie sollten eine Packung mit Pregnyl erhalten haben, die Folgendes enthält:

  3 einzelne Trockenampullen mit 5.000 IE + 3 einzelne Ampullen, die eine Flüssigkeit 
enthalten.

  Zusätzlich benötigen Sie eine 2 ml Spritze, eine pinkfarbene Nadel zum Extrahieren  
und Mischen, und eine graue Nadel zum Injizieren.  

1.  Entnehmen Sie 2 Trockenampullen (10.000 IE) und eine Flüssigkeitsampulle. 

2.  Klopfen Sie auf die Spitze der Flüssigkeitsampulle, sodass die Flüssigkeit auf den Boden 
sinkt. Brechen Sie dann die Spitzen der Ampullen auf.

3.  Befestigen Sie die pinkfarbene Nadel auf der Spritze und extrahieren Sie die Flüssigkeit 
aus der Flüssigkeitsampulle.

4.  Injizieren Sie die gesamte Flüssigkeit in eine der Trockenampullen. Achten Sie darauf, 
dass sich das Pulver vollständig auflöst.

5.  Nun müssen Sie die Lösung nochmals extrahieren. Injizieren Sie die Lösung in die zweite 
Trockenampulle. Stellen Sie sicher, dass das Pulver aufgelöst ist, und extrahieren Sie es 
wieder in die Spritze.

6.  Klopfen Sie auf die Spritze, um eventuell vorhandene Luft zu entfernen, und tauschen 
Sie die pinkfarbene gegen die graue Nadel. 

7.  Die Injektion wird unter die Haut in die Bauchfettschicht gespritzt. Gehen Sie dabei so vor, 
wie Sie sich Ihre Puregon-Injektion verabreicht haben. Diese Injektion kann schmerzhaft 
sein und/oder mehr Röte als die Puregon-Injektion verursachen.

Wie Sie sich Ihre Pregnyl® Injektion verabreichen
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