
 

Hur du tar din Pregnyl®-injektion
    �Du ska ha fått en förpackning med Pregnyl (humant  

koriongonadotropin) innehållande 3 st ampuller med  

pulver á 5000 IE + 3 st ampuller med lösning.

    �Du behöver dessutom en 2 ml-spruta, en rosa nål att dra 

upp och blanda med samt en grå nål att injicera med.

1. �Ta fram 2 ampuller med pulver (10 000 IE) och 1 ampull 

med lösning. 

2. �Knacka på toppen av ampullen med lösning, så all lösning 

faller ner till botten. Sen bryter du toppen av ampullerna.

3. �Sätt den rosa nålen på sprutan och dra sedan upp  

lösningen från ampullen.

4. �Spruta ner all lösning i den ena ampullen med pulver.  

Se till att pulvret löses upp.

5. �Dra sedan upp lösningen igen. Spruta ner lösningen  

i den andra ampullen med pulver, se till att pulvret löses 

upp, och dra sedan upp i sprutan.

6. �Knacka bort eventuell luft och byt sedan till den grå nålen. 

7. �Sprutan ges subkutant i bukfettet, på samma sätt som 

dina Puregon-injektioner (recombinant FSH folltropin 

beta). Denna injektion kan svida och/eller ge mer rodnad 

än tidigare injektioner.
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