Notes personelles Programme de traitement

Exemple
Ul/jour Nombre total d'Ul administrées
1 150 150
2 150 300
3 150 450
4 150 600
Ul/jour Nombre total d'UI administrées
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Mode d’emploi de Puregon Pen"’

Les deux principales étapes a connaitre :

1. Charger une cartouche dans le stylo injecteur.
2. Injecter Puregon.
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Préparation de I'injection :
1. Dévissez le corps du stylo.
2. Chargez la cartouche et revissez le stylo.

3. Fixez I'aiguille et enlevez les capuchons
protecteurs.

4. Si vous ne voyez aucune gouttelette, tournez
le sélecteur de doses Ul et poussez le bouton
d'injection.

5. Sélectionnez la dose prescrite en tournant le
sélecteur de doses dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre.

6. Si, par erreur, vous dépassez la dose correcte,
n'essayez pas de tourner le sélecteur de doses
dans le sens inverse mais continuez dans le
méme sens jusqu'a ce qu'il soit en butée.

7. Enfoncez complétement le bouton d'injection
et tournez le sélecteur jusqu'a la bonne dose.
Cela vous évitera les pertes de médicament.

Injection :
Puregon s'injecte dans I'abdomen, sous le nombil.

1. N'injectez pas la solution exactement au
méme endroit & chaque foi mais variez les
zones d'injection d'un jour sur I'autre.

2. Pincez la zone d'injection entre deux doigts.
Avec l'autre main, insérez franchement la
totalité de I'aiguille perpendiculairement a
la peau. Enfoncez complétement le bouton
d'injection et attendez cinq secondes avant
de retirer 'aiguille de la peau.

3. Enlevez I'aiguille a I'aide du capuchon pro-
tecteur, puis jetez-la conformément aux
instructions de la clinique. Si vous avez
injecté toute la dose, le chiffre O apparait
dans la fenétre de dosage.

Remplacement de la cartouche

Si vous vous rendez compte, avant ou apres 'in-
jection, qu'il n'y a pas assez de médicament dans
la cartouche, vous avez deux possibilités :

1. Jeter la cartouche et en insérer une nouvelle,
puis effectuer I'injection.

2. Vider la cartouche puis prélever la quantité
restante sur une nouvelle cartouche.

En cas de doute, contactez votre médecin ou
votre infirminiére. Notez qu'il y a toujours un
peu plus de médicament dans la cartouche que
ne I'indique I'emballage. Si vous ne voyez pas
qu'il reste trop peu de médicament dans la car-
touche apres l'injection, ce n'est pas grave. La
fenétre de dosage du stylo indique la quantité
manquante de médicament.

Précautions

Le Puregon Pen est destiné seulement a
I'usage d'une seule personne

A utiliser uniquement avec les cartouches
de Puregon.

Conservez votre stylo Puregon Pen® au
réfrigérateur (+2 a +8 °C) ou a température
ambiante (+25 °C au maximum) pendant
trois mois au plus.
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