Instruktion
for dig som
ska anvanda
Puregon Pen’

Puregon pes




Sa har anvander du Puregon Pen’

Las alltid bipacksedeln i forpackningen innan du anvander Puregon Pen. Tvétta alltid handerna noggrant med tval innan du
satter in en ny ampull eller innan du anvander pennan.
Det ar tva huvudsakliga moment du behover lara dig:

1. Ladda pennan med en ampull.
2. Injicera Puregon.

Sa har forbereder du injektionen: 3. Forbered injektionsstallet genom

att tvatta det med en alkoholtvatt-
lapp, lat torka minst en minut.

Tvétta den Oppna dnden pa ampull-
hallaren med alkohol. Skruva fast
nalen och ta bort nélskydden. Du
maste anvanda en ny nal vid varje
injektion. Spara det yttre nélskyddet.
OBS Vidrér inte nalen!

1
) i 1. Skruva isér pennan.

4. Vid ny ampull: Vrid doseringsknappen
2. Tvatta gummimembranet pa tills du hor ett klick, tryck pa injek-
ampullen med alkohol. Satt in tionskappen med sprutan vand uppét.
ampullen med metallhdljet forst Kontrollera att en liten droppe bildas
och skruva ihop pennan. ) vid nélens spets. Upprepa denna
Forsakra dig om att pilspetsen procedur tills du ser droppen. Byter
star mi’gt for den gula du bara nél, kontrollera att droppen
markeringen. bildas, annars gor enligt ovan.




. Stall in din ordinerade dos

genom att vrida doserings-
knappen motsols.

. Om du av misstag vrider

doseringsknappen forbi den
ordinerade dosen, ska du inte
vrida tillbaka knappen. Fortsatt
istéllet att vrida doseringsknappen
motsols sé langt det gar.

Tryck déarefter in injektions-
knappen helt och vrid doserings-
knappen till korrekt dos. Pa detta
satt undviker du lakemedels-
forluster.

Sa har injicerar du:

Puregon injiceras i buken under huden nedanfér naveln.

1.

Injicera inte pa exakt samma
stélle varje gang, utan sprid ut
injektionerna nagot.

Lyft upp injektionsstallet genom

att klamma ihop huden mellan
tummen och pekfingret. Med den
andra handen sticker du in hela
nalen vinkelratt mot huden. Tryck
in injektionsknappen helt och vanta
i fem sekunder.

. Skruva darefter genast av nélen

med hjalp av nélskyddet. Kasta
sedan nélen enligt anvisning fran din
klinik. Om du har injicerat hela
dosen, ska siffran noll visas i
dosfonstret.




Byte av ampull

Om du fére eller under injektionen marker att det
inte finns tillrackligt med lakemedel i ampullen, har
du tva valmajligheter:

1. Du kan slanga ampullen, satta in en ny och
darefter injicera.

2. Du kan gora slut pa innehallet i ampullen och
darefter ta resterande mangd fran en ny
ampull.

Det gbr inget om du inte marker att det finns for lite
lakemedel i ampullen forran efter injektionen.
Pennans dosfonster visar hur mycket lakemedel
som saknas for full dos. Kontakta din 1&kare eller
sjukskoterska om du ar osaker pa hur du ska goral
Observera att det alltid finns lite mer lakemedel i
ampullen &n vad som anges pé forpackningen.

Sakerhetsforeskrifter

Puregon Pen far bara anvandas for behandling av en
person.

Puregon Pen kan bara anvandas for Puregon ampuller.
Anvand inte I6sningen om den innehaller partiklar eller inte
ar Klar.

Det finns tva alternativ till férvaring av penna med ampull:
- Forvaras vid 2°C - 8°C (i kylskap). Far ej frysas.

- Férvara vid eller under 25°C (i rumstemperatur) under en
sammanhangande period p&d maximalt 3 manader.

Anteckna nér du borjar forvara produkten utanfor kylskap.

N&r gummimembranet pa ampullen har perforerats av en
nal ar hallbarheten péa lakemedlet maximalt 28 dagar.




Egna anteckningar

Exempel

Behandlingsschema

Min ampull innehaller _IE

1 150 150
2 150 300
3 150 450
4 150 600
1

2

3

4

5

6

7

8

9
10




MSD ér ett ledande globalt hélso- och sjukvardsforetag som arbetar for att goéra skilnad
for ménga manniskor varlden éver. | USA och Kanada &r foretaget ként under namnet
Merck. Vi har en bred produktportfdlj av receptbelagda och receptfria lakemedel, vacciner
samt veterindrmedicinska lakemedel och foretaget ar representerat i mer an 140 lander.

MSD i Sverige har cirka 250 anstallda och kontoret ligger i Sollentuna. Vi marknadsfor

kardiologi, immunologi, diabetes, infektionssjukdomar, astma/allergi, kvinnohélsa, cancer,
dermatologi och centrala nervsystemets sjukdomar.

Las mer pad www.msd.se
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lakemedel och genomfor Kliniska provningar inom bland annat foljande sjukdomsomraden:

La&s alltid instruktionen i férpackningen noggrant. Det &r ocksa viktigt att du laser bipacksedeln i forpackningen med
Puregon-cylinderampullen noggrant.

e MSD Box 7125, 192 07 Sollentuna, telefon 08-578 135 00, www.msd.se
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